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Ciudad de México, a 10 de julio de 2024

ATIENDE SEDESA GRATUITAMENTE LA SALUD BUCAL
DE 184 MIL 503 NINOS DE PREESCOLAR Y PRIMARIA

® Participaron 530 odontdlogosy recorrieron 703 escuelas: 103 fueron de preescolar y 600 de nivel primaria, para
brindar un millon 574 mil 226 actividades preventivas en el ciclo escolar 2023-2024

® Durante las visitas, se recomienda a los alumnos cepillarse los dientes después de consumir los alimentos, es
decir, tres veces al dia; no consumir muchos azucares y asistir al odontélogo dos veces por afio

La Secretaria de Salud de la Ciudad de México (SEDESA), a través de los Servicios de Salud Publica,
informa que durante el ciclo escolar 2023-2024 se realizaron un millén 574 mil 226 actividades
preventivas de salud bucal en escuelas publicas de la capital, con las cuales se atendieron a 184
mil 503 nifios de nivel preescolar y primaria de manera gratuita.

El responsable estatal de Salud Bucal de la Ciudad de México, doctor Luis Antonio Rodriguez
Rosas, explicéd que los Servicios de Salud cuentan con un equipo de odontdlogos que recorrié 703
escuelas, de las cuales 103 fueron de preescolar y 600 de nivel primaria.

“Llevamos a los nifos y las nifias tratamientos preventivos como la colocacion de barniz de fldor
y platicas sobre el cuidado de salud bucal hasta sus escuelas. Otras actividades que realizamos
en Promocion y Prevencién son las técnicas de cepillado, uso del hilo dental y la deteccion de la
placa dentobacteriana. Estas acciones se hacen cuatro veces durante el ciclo escolar y son
totalmente gratuitas”, menciond.

Asimismo, detallé que 166 mil 485 acciones preventivas corresponden al nivel preescolar, y un
millén 407 mil 741 a primarias.

El doctor Luis Antonio Rodriguez destacd que en los centros educativos también se llevan a cabo
procedimientos clinicos preventivos y curativos, con el fin de que en un lapso de dos a tres afios
las escuelas se acrediten como promotoras de salud bucal y libre de caries.

“Los odontdlogos de las 16 jurisdicciones sanitarias acuden a diferentes escuelas de la Ciudad de
México y revisan minuciosamente a los pequefios, dandoles la confianza para que se dejen
revisar la dentadura, ya que muchos nifios muestran miedo o dudan en ser revisados”, dijo.
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Manifesté que durante las visitas se recomienda a los alumnos, cepillarse los dientes después de
consumir los alimentos, es decir, tres veces al dia; no consumir muchos azucares y asistir al
odontélogo dos veces por afio para que sean revisados.

Finalmente, la SEDESA recomienda a la poblaciéon en general acudir a la unidad de salud mas
cercana de su casa para recibir atencién preventiva en salud bucal, como el uso adecuado del
hilo dental, instruccién de técnica de cepillado y deteccion de la placa dentobacteriana de
manera gratuita.
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