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Ciudad de México, a 5 de marzo de 2024

CUENTA SEDESA CON CARAVANAS DE SALUD
QUE BRINDAN CONSULTAS GRATUITAS EN ZONAS DE DIFIiCIL ACCESO

® En 2023 se desarrollaron 180 mil 217 acciones de promocion y prevencion a una poblacion de 31 mil 074
pacientes que habitan en localidades de dificil acceso o que estén retirados de los Centros de Salud y de las
Unidades Médicas

e Elobjetivo es proporcionar servicios de promocion, prevencion, atencion médica y odontoldgica a personas que
habitan en zonas de alta densidad de poblacion, de dificil acceso o de bajo indice de desarrollo humano,
mediante equipos de salud itinerantes y comités locales de salud

La Secretaria de la Salud de la Ciudad de México (SEDESA), a través de los Servicios de Salud
Publica, proporciona servicios gratuitos de salud de promocidn, prevencidn, atencion médica y
odontoldgica a personas que habitan en localidades de alta densidad de poblacién, en zonas de
dificil acceso o de bajo indice de desarrollo urbano, mediante Caravanas de Salud.

Se cuenta con 10 unidades médicas de salud que estdn equipadas con una carpa desplegable y
cada una esta compuesta por un médico, una enfermera, un odontélogo y un promotor de la
salud, y atienden en siete alcaldias: Gustavo A. Madero, lztapalapa, Cuajimalpa de Morelos,
Alvaro Obregén, Tlalpan, La Magdalena Contreras y Tlahuac.

En las Caravanas el servicio es gratuito, el paciente es atendido de inmediato y se le entrega el
medicamento que es prescrito por el médico, mientras que en el servicio de odontologia se les
hace el procedimiento en el lugar de visita.

El servicio médico se otorga en las casas de los pacientes; se les realiza un control y seguimiento
de sus enfermedades, se les ofrece el servicio de laboratorio y acciones de promocidn de la salud.

Las Unidades Médicas Moviles estan compuestas por:
Tipo I: Un médico, una enfermera y un promotor polivalente.

Tipo Il: Un médico, un odontdlogo, una enfermera y un promotor polivalente. La unidad cuenta
con un consultorio médico; se lleva a cabo el control y seguimiento de pacientes, laboratorio,
toma de electrocardiogramas y acciones de promocidn y prevencién de la salud.

Tipo lll: Un médico, un odontdlogo, una enfermera y un promotor polivalente. La unidad cuenta
con un consultorio médico y odontoldgico. Tiene instalada una antena con equipo de
videoconferencia.
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Cabe destacar que las Caravanas de la Salud trabajan diariamente de las 08:00 a Iés 16:00 horas
en lugares apartados de los Centros de Salud.

En el afio 2023 se otorgaron 28 mil 802 consultas médicas y odontoldgicas, asi como 180 mil 217
acciones de promocién y prevencion a una poblacion de 31 mil 074 pacientes que habitan en
localidades de dificil acceso o que estén retirados de los Centros de Salud y de las Unidades
Médicas.

Cabe destacar que en 18 localidades de alta y muy alta marginacion, se llevaron a cabo también
12 mil 233 detecciones integradas, antigeno prostatico, dislipidemia (estudios de colesterol y
triglicéridos), y adicciones, entre otras.

En las Unidades Moviles de Salud se atendieron gratuitamente 22 mil 825 consultas médicas, es
decir, dos consultas por hora médico, con una productividad de 12 consultas al dia; en atencién
odontoldgica fueron 5 mil 977 consultas, es decir, una consulta por hora, y odontdlogo con 35
mil acciones preventivas y 2 mil 559 acciones curativas.
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