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Ciudad de México, a 9 de octubre de 2023

BOLETIN 245/2023

ANUNCIA MARTI BATRES JORNADA INTENSIVA DE DETECCION DE CANCER DE
MAMA CON 10 MIL MASTOGRAFIAS GRATUITAS DURANTE OCTUBRE

e El mandatario capitalino informdé que de 2019 a 2022 se han realizado 263 mil mastografias
gratuitas en la ciudad y 55 mil en lo que va de 2023, un total de 319 mil mastografias desde el
inicio de esta administracién

® La secretaria de Salud, Oliva Lépez Arellano, destacd que la dependencia brinda servicio de
reconstruccion mamaria sin costo, préoximamente contard con la Unidad de Atencién Oncoldgica
para la Mujer “La Pastora” y recordd la importancia de la autoexploracion para la deteccion
oportuna de cancer

El Jefe de Gobierno, Marti Batres Guadarrama, informdé que durante octubre, Mes de Ia
Sensibilizacidn del Cancer de Mama, en la Ciudad de México se realizard una jornada intensiva
de deteccidn temprana con 10 mil mastografias gratuitas a mujeres y hombres mayores de 40
anos, con el fin de ofrecer a la poblacién atencidn oportuna e integral para el tratamiento de
cancer y salvar vidas.

"Alo largo del mes de octubre se realiza a nivel mundial una campafia contra el cancer de mama,
es una de las principales causas de muerte de las mujeres en la Ciudad de México y, por lo tanto,
una de nuestras preocupaciones principales. (...) Eso quiere decir que vamos a hacer, a lo largo
de este mes de octubre, una jornada intensiva de mastografias para realizar 10 mil mastografias
y beneficiar a 10 mil mujeres con mastografias gratuitas, es decir, exdmenes de cancer de mama
gratuitos”, indicé.

Marti Batres resalté que en lo que va de la administracion se han llevado a cabo 319 mil
mastografias gratuitas y llamé a la ciudadania a realizarse este estudio cada afio para que, en
caso de encontrar alguna anomalia, las personas puedan acudir a la Secretaria de Salud (SEDESA)
para ser orientadas.

"Cabe sefalar que se han realizado del 2019 a 2022, 263 mil mastografias gratuitas en la ciudad,
y se han realizado a lo largo del 2023, otras 55 mil. (...) No debe haber ni pena, ni verglienza en
realizarse estos exdmenes, son muy importantes. Tenemos una incidencia alta de muertes por
cancer de mama y si se detecta a tiempo, hay diversos tratamientos que se pueden realizar para
evitar que pueda evolucionar una situacidon de cancer de mama. Se recomienda que se haga este
examen después de los 40 afios de edad, pero una vez que se cumplan los 40 afos, se realice
cada afio este examen”, comento.

Plaza de la Constitucion 1, piso 4, colonia Centro
Alcaldia Cuauhtémoc, C.P. 06000, Ciudad de México CIUDAD INNOVADORA
T. 555345 8104 y 55 5345 8000 ext. 1646 Y DE DERECHOS



GOBIERNO DE LA

o ) .

w COORDINACION GENERAL DE COMUNICACION CIUDADANA

v O clUDAD DE MEXICO
o

2023

ANODE o

Francisco
VILEA

Lo

La secretaria de Salud, Oliva Lopez Arellano, destacd que el servicio de mastografias es universal,
por lo que se practican a hombres y mujeres en los Centros de Salud T-1ll y en los mastégrafos
mdviles que se encuentran disponibles en las Ferias del Bienestar que se realizan en distintas
colonias de la capital. Agregd que la autoexploracién es otra herramienta indispensable para la
deteccidon oportuna del cancer de mama en mujeres mayores de 20 aiios.

“Muy importante es la autoexploracién, para las mujeres mayores de 20 afios recomendamos la
autoexploracién cada mes. Si tienen alguna duda, alguna modificacidon en sus mamas: bultos,
costras, enrojecimientos, supuracidon o alguna cosa que les parezca extrafia, rara, acudir a un
Centro de Salud; para nosotros es muy importante que se promueva también la autoexploracién
y que puedan acudir a nuestros Centros de Salud. Siempre recordar que el cancer de mama es
curable si se detecta a tiempo”, expreso.

Oliva Lopez informé que el Hospital General “Rubén Lefiero” cuenta con el servicio de
reconstruccién mamaria gratuita dirigida a aquellas mujeres que han atravesado por una
mastectomia como parte del tratamiento para el cancer; al término del 2023 se habrdn realizado
al menos 100 reconstrucciones.

“Ofrece la Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad, la reconstruccion mamaria. Tenemos
un grupo especializado de médicos, médicas en el Hospital General Rubén Leiiero, donde
ofrecemos este servicio de manera gratuita; aquellas mujeres que ya remontaron el cancer, que
tuvieron una mastectomia y que con esto pueden, si su médico lo recomienda, tener una cirugia
reconstructiva. (...) Es importante sefialar que ya llevamos en este afio 77 mujeres que han sido
atendidas y que han tenido esta reconstruccion, y tenemos programadas 23 mds para continuar
con lo que sigue en el aino”, apunto.

Anuncié que en el Hospital General “La Pastora” se habilitard una Unidad de Atencién Oncoldgica
para la Mujer, en donde se ofrecerdn servicios de prevencion, deteccion y tratamiento de
diversos tipos de cancer de la mujer, particularmente de mama.

“La Unidad Pastora que se convertird en una Unidad de Atenciéon Oncoldgica para la Mujer en la
Ciudad de México, donde ya tenemos un recurso actualizado y autorizado de 220 millones de
pesos para el equipamiento, este recurso ya esta llegando a la ciudad. Y en esta unidad vamos a
tener un conjunto de servicios para la atencion, la deteccidon oportuna, la identificacién del tipo
de cancery la atencidn al cancer. (...) Con servicio de genética, farmacia, un conjunto de auxiliares
de diagndstico, por supuesto, imagenologia, ultrasonografia, la tomografia, anatomia patoldgica,
guimioterapia y unidad de cuidados intensivos”, detallé.
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