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Ciudad de México, a 10 de junio de 2023

INVITA SEDESA A LA POBLACION A REALIZARSE PRUEBAS PARA DETECTAR CANCER DE
PROSTATA

® De enero a abril del presente afio se han realizado 19 mil 92 tamizajes para la deteccion de
cdncer de prostata en la red de salud capitalina

® Las personas interesadas en la prueba pueden acudir a cualquiera de los 230 Centros de Salud,
disponibles en el siguiente enlace:
https.//www.salud.cdmx.gob.mx/unidades-medicas/centros-de-salud

En el marco del Dia Internacional del Cancer de Prdstata, conmemorado el 11 de junio, la
Secretaria de Salud de la Ciudad de México (SEDESA) invita a la poblacién masculina a
realizarse pruebas con el fin de detectar a tiempo el cdncer de préstata, a través de los
diferentes tamizajes otorgados de manera segura y gratuita por los Servicios de Salud Publica
de la Ciudad de México.

La prostata es una glandula que forma parte del aparato reproductor masculino, la cual puede
presentar una inflamacidn a raiz del crecimiento anormal de las células, explicé el Dr. Alberto
Gallardo Hernandez, responsable del Programa de Enfermedades Crdnicas en los Servicios de
Salud Publica.

“Aparece con mayor frecuencia a partir de los 45 afios de edad, aunque va aumentando con
el paso de los afios. A los 60 o 70 aios, practicamente la mitad de la poblacién masculina ha
presentado un problema de crecimiento prostatico”, comenté.

Para la deteccién, los Servicios de Salud Publica cuentan con diversas pruebas y estudios. El
primero consiste en un cuestionario en el que el paciente responde acerca de sintomas, sus
habitos y antecedentes hereditarios con el fin de conocer su historia clinica. También se
realiza una prueba en la que se mide la concentracion de antigeno prostatico en la sangre y
se arroja un resultado en menos de tres minutos.

Dichos métodos permiten obtener un resultado de forma practica y cdmoda para los hombres
mayores de 40 afos; edad en la que se recomienda hacer las primeras verificaciones.

En caso de arrojar indicios de hiperplasia, 65 Centros de Salud de la red cuentan con
laboratorios clinicos y médicos oncdlogos para estudios especializados.


https://www.salud.cdmx.gob.mx/unidades-medicas/centros-de-salud
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La realizacion de cuestionario y prueba de Antigeno Prostdtico estan disponibles en
cualquiera de los 230 Centros de Salud ubicados en las 16 jurisdicciones sanitarias, cuya Unica
puede consultarse en el siguiente enlace:
https://www.salud.cdmx.gob.mx/unidades-medicas/centros-de-salud

Del primero de enero al 30 abril del presente afio, en las 16 jurisdicciones sanitarias de la
Ciudad de México, se han realizado un total de 19 mil 92 pruebas para la deteccién del cancer
de prdstata; Iztapalapa y Venustiano Carranza es donde mas tamizajes se han levantado, con
2 mil 586 y 2 mil 280 pruebas, respectivamente.

Del total de estudios preliminares realizados por los Servicios de Salud Publica en toda la
capital, 9 mil 784 fueron a través de cuestionario, mientras que 9 mil 308 con Antigeno
Prostatico.

Cabe destacar que el 67.42% de las detecciones por cuestionario resultaron negativas.

“Si una persona con sintomatologia por crecimiento prostatico es detectada a tiempo, hay un
100% de posibilidad de que su vida regrese a la normalidad. El cdncer de prostata si es maligno
y si se descuida, puede causar muchos dafios y afectar a otros érganos vy tejidos. Por eso es
importante la deteccidon temprana”, afirmoé el Dr. Gallardo Hernandez.
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