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Ciudad de México, a 2 de mayo de 2023

BRINDA HOSPITAL PEDIATRICO AZCAPOTZALCO DE LA SEDESA ATENCION GRATUITA
A NINAS Y NINOS CON ASMA

® £n el Dia Mundial del Asma, la Secretaria de Salud local recuerda a las personas que requieran
llevar a sus nifias y nifios a una consulta, que pueden llamar al teléfono 55 5561 2854 o acudir al
Hospital Pedidtrico Azcapotzalco

e £n el hospital se atienden enfermedades respiratorias cronicas sin costo; cuenta con
procedimientos como nebulizaciones, ventilacion mecdnica y broncoscopia

En el marco del Dia Mundial del Asma, que se conmemora el primer martes del mes de mayo, la
Secretaria de Salud (SEDESA) de la Ciudad de México recuerda que el Servicio de Neumologia e
Inhaloterapia del Hospital Pedidtrico Azcapotzalco ofrece atencién gratuita a menores de edad
con asma, afectaciones posteriores al COVID-19 o displasia pulmonar.

Durante 2023, esta area del hospital pediatrico ha brindado servicio a 720 nifias y nifilos con
enfermedades respiratorias cronicas. En el sitio, se realizan sin costo procedimientos como
nebulizaciones; ventilacion mecanica-invasiva o no invasiva (sin necesidad de intubacion
endotraqueal); y broncoscopia, para pacientes con patologias pulmonares como neumonia.

Referente al asma, el encargado del Servicio de Neumologia e Inhaloterapia del hospital, doctor
Jonathan Mata Aranda, explicé que es un padecimiento causado por la inflamacién de las vias
respiratorias y los sintomas mas comunes son dificultad respiratoria acompanada con un sonido
silbante, opresién en el pecho, tos, ahogo y fatiga.

En cuanto a las causas, el neumélogo pediatra indicd que las mds comunes del asma infantil son
tener contacto con pelo de animales, polvo, moho, polen o humo del cigarro; experimentar estrés
o emociones fuertes; padecer infecciones virales como un resfriado comun; o por quimicos en el
aire o en los alimentos.

Por ello, recomendé a padres, madres o tutores acudir lo mas pronto posible con un especialista
si el nifio o la nifa presenta dificultades para respirar, respiracion con silbido, tos y estornudos
junto con fiebre persistente, exceso de liquido saliendo de la nariz, somnolencia o agitacién,
palidez o sudoracion.
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Cabe mencionar que en este nosocomio también se atiende a pacientes con displasia pulmonar,
gue comunmente son bebés prematuros o bebés que alun requieren uso de oxigeno por haber
estado varios meses hospitalizados en las Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales.

Las personas que requieran llevar a sus nifias y nifos a consulta, pueden llamar al teléfono 55
5561 2854 o acudir al Hospital Pediatrico Azcapotzalco, ubicado en calle Castilla Oriente 90,

colonia Azcapotzalco Centro, Alcaldia Azcapotzalco.
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