
                             Av. Insurgentes Norte 423, piso 13, Nonoalco Tlatelolco 
                             Alcaldía Cuauhtémoc, C.P. 06000, Ciudad de México 
                             T.  5132 1200 EXT. 1004 y 1312 

 

  

             

 

 

 

 
 
 

Ciudad de México, a 5 de febrero de 2023 
 

 
ATENDIÓ SEDESA A 59 MIL 592 PERSONAS EN FERIAS DEL BIENESTAR EN 2022 

 
● La población se practicó pruebas rápidas para cáncer prostático, se aplicó vacunas, participó 

en activaciones físicas y consejos nutricionales, entre otros 
● Se realizaron 191 mil 387 acciones de orientación y detección de comorbilidades como 

obesidad, sobrepeso, diabetes e hipertensión 
● Acudieron 42 mil 877 mujeres y 16 mil 715 hombres  

La Secretaría de Salud (SEDESA), a través de los Servicios de Salud Pública, atendió a 59 mil 592 
personas en los módulos de salud en las Ferias del Bienestar, del 1 de marzo al 17 de diciembre 
de 2022, que tienen como propósito acercar servicios médicos gratuitos a los habitantes de la 
Ciudad de México.   

Uno de los principales compromisos de la presente administración capitalina es que todos los 
habitantes ejerzan su derecho a la salud de manera gratuita y con calidad, por lo que, además de 
brindar atención médica en Centros de Salud y Clínicas Especializadas, el personal de salud 
participa en las Ferias del Bienestar.  

Las tres Jurisdicciones Sanitarias que más usuarios atendieron fueron Tlalpan, con 10 mil 952 
personas; seguida de Álvaro Obregón, con 6 mil 40; y Xochimilco, con 5 mil 161. 

Las personas que acudieron a alguna de las ferias recibieron más de una atención, por lo que en 
poco menos de 10 meses se brindaron un total de 191 mil 386 acciones para la detección de 
comorbilidades: sobrepeso (23 mil 209), obesidad (17 mil 770), diabetes (10 mil 514) e 
hipertensión (10 mil 666), para su prevención y/o en su caso orientación para controlarlas, 
además de pruebas de cáncer prostático (4 mil 488), servicios nutricionales (51 mil 135), de 
actividad física (51 mil 276), de salud mental (4 mil 562), y de vacunación (17 mil 766).   

Cabe mencionar que las mujeres fueron quienes acudieron con mayor frecuencia para algún test, 
con 42 mil 877 usuarias; mientras que 16 mil 715 hombres decidieron acudir a algún servicio.  

En detecciones de sobrepeso se llevaron a cabo 23 mil 209, de las cuales encabezan Tlalpan, con 
4 mil 314; Xochimilco, con 2 mil 214; Iztacalco, con 2 mil 148; Tláhuac con mil 852 y Coyoacán 
con mil 821. 

SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
COORDINACIÓN DE ENLACE Y COMUNICACIÓN 
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Para obesidad, el total fue de 17 mil 770, y destacan en ese rubro Tlalpan, con 3 mil 217; 
Xochimilco, con mil 735; Álvaro Obregón, con mil 720; Tláhuac con mil 621; e Iztacalco con mil 
604. 

Respecto a la diabetes, se hicieron 10 mil 514 pruebas, y fue en Tlalpan donde se brindaron más 
atenciones con 2 mil 476; Álvaro Obregón, mil 715; Tláhuac, mil 209; Coyoacán con 803; y 
Magdalena Contreras, con 595 usuarios. 

En el rubro de hipertensión, 10 mil 666 personas se hicieron el test, sobre todo en Tlalpan, con 3 
mil 284; Álvaro Obregón, con mil 689; Azcapotzalco, con 748; Miguel Hidalgo, con 660; y 
Magdalena Contreras, con 665. 

Para cáncer prostático, se llevaron a cabo 4 mil 488 pruebas, donde encabezó Tlalpan, con 704; 
Xochimilco, con 500; así como Coyoacán, con 464; Tláhuac, con 455; y Gustavo A. Madero, con 
427 pruebas. 

En cuanto a orientación nutricional, se hicieron 51 mil 135 acciones, los usuarios que más 
acudieron se encuentran en Tlalpan, con 9 mil 791; Iztacalco, con 4 mil 829; Tláhuac, con 4 mil 
703; Xochimilco, con 4 mil 560; y Coyoacán con 4 mil 465. 

Para actividad física, se activaron 51 mil 276 personas y los habitantes que más asistieron son los 
que viven en Tlalpan, con 9 mil 817; Iztacalco, con 4 mil 805; Tláhuac, con 4 mil 698; Coyoacán, 4 
mil 548; y Xochimilco, con 4 mil 543. 

En salud mental, se orientó a 4 mil 562 personas, principalmente de Coyoacán con mil 851; 
Tlalpan, con mil 381; Tláhuac, con 578; Álvaro Obregón, con 136; además de Xochimilco, con 113 
personas.   

Además, en las Ferias del Bienestar se vacunaron 17 mil 766 personas, de las cuales sobresalen 
Tlalpan con 3 mil 827; Coyoacán, con 2 mil 74; Álvaro Obregón, con mil 608; Xochimilco, con mil 
503; y Gustavo A. Madero, con mil 487. 

Para quienes deseen acudir a alguna de estas ferias pueden consultar las redes sociales de la 
SEDESA: https://www.facebook.com/SSaludCdMx y Twitter:@SSaludCdMx, en las cuales se 
informa lugar, fecha y horario de estas para que asistan a un chequeo o comiencen a poner la 
salud en sus manos ante una posible enfermedad. 

Con estas acciones, el Gobierno de la Ciudad de México reitera su compromiso con los capitalinos 
para que reciban una atención gratuita y de calidad, al acercarles los diversos servicios con los 
que se cuenta. 
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ACCIONES EN FERIAS DEL BIENESTAR DEL 1 DE MARZO AL 17 DE DICIEMBRE DE 2022 
ALCALDÍA USUARIO

S SOBREPESO OBESIDAD DIABETE
S HIPERTENSIÓN PROSTÁTICO NUTRICIONA

L ACTIVIDA
D FÍSICA SALUD 

MENTAL VACUNACIÓ
N 

ÁLVARO 
OBREGÓN 

6,040 1,874 1,720 1,715 1,689 296 3,963 3,967 136 1,608 

AZCAPOTZALCO 4,335 1,760 1,112 504 748 82 2,937 2,926 105 887 
BENITO JUÁREZ 2,623 962 641 195 217 201 2,302 2,306 32 224 

COYOACÁN 4,693 1,821 1,201 803 583 464 4,465 4,548 1,851 2,074 
CUAJIMALPA 998 339 294 209 258 120 726 720 36 366 

CUAUHTÉMOC 2,617 984 825 313 464 323 2,221 2,202 10 826 
GAM 3,333 1,412 986 378 513 427 3,069 3,095 70 1,487 

IZTACALCO 4,943 2,148 1,604 509 279 255 4,829 4,805 81 1,282 
IZTAPALAPA 203 92 61 4 3 6 65 65 3 50 
MAGDALENA 
CONTRERAS 

2,261 875 728 595 665 209 1,514 1,530 43 1,022 

MIGUEL HIDALGO 2,641 1,028 762 466 660 231 2,299 2,326 52 758 

MILPA ALTA 1,743 740 583 461 176 148 1,633 1,664 36 276 
TLÁHUAC 4,835 1,852 1,621 1,209 474 455 4,703 4,698 578 1,019 
TLALPAN 10,952 4,314 3,217 2,476 3,284 704 9,791 9,817 1,381 3,827 

VENUSTIANO 
CARRANZA 

2,215 794 680 174 279 67 2,058 2,064 35 557 

XOCHIMILCO 5,161 2,214 1,735 503 374 500 4,560 4,543 113 1,503 
TOTAL 59,593 23,209 17,770 10,514 10,666 4,488 51,135 51,276 4,562 17,766 

 

-o0o- 
 


