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Ciudad de México, a 26 de julio de 2022

FORTALECE MEDICINA INTEGRATIVA SISTEMA DE SALUD DE LA CIUDAD, AMPLIA
SERVICIOS Y BRINDA ATENCION ACCESIBLE A LA POBLACION

® “Este afo, el Centro Especializado de Medicina Integrativa (CEMI) de la SEDESA, ha brindado 16 mil 487
atenciones médicas, 14 mil 743 son consultas de fitoterapia, acupuntura y homeopatia; y mil 744
atenciones en el area de masoterapia”, Oliva Lopez Arellano

Con el objetivo de garantizar el derecho a la salud de manera gratuita a los habitantes de la
“Ciudad Innovadora y de Derechos” en todas sus dimensiones, la secretaria de Salud, Oliva Lépez
Arellano, destacé el aporte de la medicina tradicional y el trabajo de médicos profesionales en
ofrecer alternativas de tratamiento a los pacientes.

“Estoy convencida que la Medicina Integrativa nos ha permitido fortalecer el Sistema de Salud
de la ciudad, tomando lo mejor de la medicina tradicional, la herbolaria, la acupuntura, la
homeopatia y fisioterapia, para ampliar nuestros servicios y hacer la atencién mas accesible para
todas y todos; por lo que siguiendo la instruccién de la Jefa de Gobierno, doctora Claudia
Sheinbaum Pardo, estamos cercanos a la gente y en actuacidn directa para llevara la poblacién
opciones terapéuticas que correspondan a su visién del mundo y la forma de entender la
enfermedad”, sefialo.

Al inaugurar la 1a Feria de Medicina Integrativa Tlahuac 2022, en la explanada de dicha Alcaldia,
donde se otorgaron servicios de fisioterapias, masoterapias, acupuntura, homeopatia, tizana
antiviral y dieta de la milpa, en beneficio de mil personas, manifesté que en la SEDESA se
reconoce el enorme potencial de la medicina tradicional junto con la convencional,
especialmente en la mejora de calidad de vida de la poblacién.

“Nuestra responsabilidad es garantizar el derecho de los pacientes de recibir de manera gratuita
alternativas para mejorar su salud”, reiteré.

Recordé que en octubre del 2011 inicid el Programa de Medicina Integrativa de la SEDESA, para
ampliar la gama de servicios disponibles para los capitalinos, y casi 11 afios después, ésta se ha
consolidado como parte complementaria del resto de las acciones de salud ofertados por la
dependencia, y una alternativa segura para los pacientes.
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de la SEDESA, ha brindado 16 mil 487 atenciones médicas; 14 mil

743 son consultas de fitoterapia, acupuntura y homeopatia, y mil 744 atenciones en el drea de
masoterapia”, resalto.

Acotd que hoy se ofrecen opciones terapéuticas en las unidades médicas con la que pacientes
con diabetes, asma, migrafia, depresién, ansiedad, hipertensién arterial y obesidad integrar a su
tratamiento terapias de medicina integrativa sencillas y confiables para prevenir y combatir sus
enfermedades bajo estricto control, sustento cientifico y por personal de salud capacitado, para
reconocer el derecho de elegir libremente sobre el tratamiento que mejor se adapte a las
condiciones y situacioén particular de paciente.

Agradecié a Berenice Herndndez Calderdn, Alcaldesa de Tldhuac, y Sonia Mateos Solares,
Directora General de Desarrollo Social y Bienestar de la demarcacidn, por el apoyo para realizar
la Feria, asi como el trabajo colaborativo entre los doctores Jorge Alfredo Ochoa Moreno,
Director General de los Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México de la SEDESA y
Adalberto Orozco Navarro, Coordinador Estatal del Programa de Medicina Integrativa; y la
doctora Alied Bencomo Alerm, Directora de la Jurisdiccidn Sanitaria de Tlahuac, entre otros.

En su oportunidad, la Directora General de Desarrollo Social y Bienestar de la demarcacidn, Sonia
Mateos Solares, en representacién de la Alcaldesa Berenice Hernandez Calderdn, indicé que de
acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud, mantener el organismo desintoxicado y un
sistema inmune, sano y fuerte es la manera mas efectiva de evitar enfermedades.

“El uso de la fisioterapia, homeopatia, y acupuntura ha registrado un incremento considerable
de pacientes, y han asistido a consulta nutricionales, médica y acompafiamiento psicoldgico en
las Jornadas de Salud por lo que desde febrero se han beneficiado 100 personas”, dijo.

En la inauguracion asistieron las y los Directores Jurisdiccionales Sanitarios de las Alcaldias
Xochimilco, Tlalpan, Milpa Alta e Iztapalapa: doctoras Mirna Vara Aguirre y Yerania Emiree
Enriquez Loépez; los doctores Ricardo Fascinetto Constantini y Francisco Serna Alvarado,
respectivamente.
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